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Ebeveyn Tutumlari

* Baskici ve Otoriter Tutum
* Gevsek Tutum

* Asir1 Koruyucu Tutum

¢ Tutarsiz ve Kararsiz Tutum
* Mikemmeliyet¢i Tutum

* Demokratik Tutum



- Baskic1 ve Otoriter Tutum
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“Ben anneyim, ben
babayim ben ne
dersem o olur”
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- Baskici Tutumun Cocuk Uzerine Etkisi

¢ Davranisi
dizeltmeme/dilizeltememe

* Yardim istememe/isteyememe

* Siddet ve baskiy1 sorun ¢ézme
yontemi olarak gérme

e Arkadas iliskilerinde sorunlar

®* Yalan

e Korkuya dayali bir iletisim

* Icine kapanik yada saldirgan
Kisilik.

o Ozbakim becerilerinde zorlanma




Tavizkar - Gevsek Tutum
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Sen tiziilme, ben hal
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lederim...”




/ V

Tavizkar - Gevsek Tutumun

Cocuk Uzerinde Etkisi

e Sinirlar ve kurallar: anlamakta zorlanma

¢ [steklerinin karsilanmadiginda kiisme, iiziilme
* Anne baba isteklerini yapmak zorunda

* Aglama krizleri ve duygu sémiiriileri

* Menfaate dayali anne baba iliskisi

* Kendi ihtiyaglarini gideremeyen 6zguveni olmayan bir
cocuk

e Arkadas ve okul iliskileri
* Bencillik
* Icine kapali yada saldirgan kimlik






" Asir1 Koruyucu Tutumun
Cocuk Uzerinde Etkisi

* Anne baba olmadan hi¢cbir sey yapamama
* Sorumluluk alamama

* Ozbakim becerilerinde zorlanma

® Olumsuz 6zguven gelisimi

» Surekli yonlendirilmeyi bekleme

* Tek basina ders ¢calisamama



“Kocaman adam oldun... kiicuk cocuk”™



P Tutarsiz ve Kararsiz Tutumun
Cocuk Uzerinde Etkisi

e Karar vermekte zorluk yasama
karar verememe

e Kurallara uymama/esnek olan
ebeveyni ornek goésterme

* Gelismemis 1y1 koti kavrami




B oY = .
i A
BasariliEviat
“Benim cocugum 100 varken 99 almaz”




Cocuk Uzerinde Etkisi

* Kendini 6nemsiz ve degesiz
hissetme

e Hayal kiriklig:
* Asagilik duygusu
® Okul ve ders basarisizligl

e Karsilastirilmalarda
uzaklasmalar






Demokratik Tutum

“«Kararlarinn sorumlulugu sana ait
ama ihtiya¢c duyarsan ben
buradayim.



“Demokratik Tutumun ro{

Uzerinde Etkisi

e Saglhikh iletisim kurabilme
® Olumlu given duygusu

* Sorumluluk alabilme ve ¢gaba gosterme, yardim
isteyebilme

* Gelismis i¢ denetim



